Der Hygieneinspektor 12/2006

Die richtige Auslobung viruswirksamer Desinfektionsmittel

Bei der Anwendung von Desin-
fektionsmitteln sollte der Ver-
wender das jeweilige Wirkungs-
spektrum seines Produkts ken-
nen und dieses auf den vorgese-
henen Einsatzzweck entspre-
chend abstimmen. In aller Regel
kann der Verwender selbst die
Wirkungsweise nicht iiberprii-
fen, sondern muss sich auf die
Angaben des Etiketts oder der
Produktinformation verlassen.

Zur Uberpriifung der Wirkung
gegentiber Bakterien und Pilzen
empfiehlt sich fiir prophylakti-
sche Desinfektionsmafinahmen
beispielsweise ein Blick in die
Liste des VAH, frither DGHM-
Liste genannt. Hier sind alle Pro-
dukte aufgefiihrt, die bei min-
destens 2 unabhéngigen Gut-
achtern die Priifvorschriften des
VAH erfolgreich durchlaufen
haben.
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Tabelle 1: Beispiele fiir bakterielle
Infektionen

Atemwegserkrankungen
Diphtherie
Lungenentziindung
Harnwegsinfektionen
Tuberkulose

Abszesse

Scharlach
Wundinfektionen

Norwalk-like-Viren genannt)
mitgemacht hat, ist sicherlich
auf weitere dhnliche ,Begegnun-
gen" nicht erpicht.

Im Bereich der Viren liegen héu-
fig keine solch umfassenden Be-
gutachtungen vor wie gegeniiber
Bakterien und Pilzen. Dabei hat
die Spezies der Viren seit der Ent-
deckung 1892 durch Iwanowski
stetig an Bedeutung zugenom-
men.

Man muss dabei nicht gleich an
die schlimmsten und gefahrlichs-
ten Viren wie Hepatitis B- Viren
(HBV), Hepatitis C-Viren (HCV),
HIV, Ebola- oder SARS-Viren den-
ken. Jeder, der schon einmal eine
Magen-Darm-Infektion hervor-
gerufen durch Noroviren (frither
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Tabelle 2: Beispiele fiir virale
Infektionen

Schnupfen

Grippe
Magen-Darminfektionen
Masern

Mumps

Roteln

Hepatitiden

Herpes

SARS

AIDS

Die Prifungen von Desinfekti-
onsmitteln auf Wirksamkeit ge-
geniber Viren sind in aller Regel
deutlich schwieriger und auf-
wendiger als gegentiiber Bakteri-
en. Es gibt beispielsweise we-
sentlich mehr Institute, die mik-
robiologische Prifungen mit
Bakterien und Pilzen als mit Vi-
ren durchfihren.
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Bei den Viruspriifungen gibt es
sehr groffe Unterschiede beziig-
lich der Tenazitidt (Widerstands-
fihigkeit gegen Desinfektions-
mittel), die von der allgemeinen
Struktur abzuleiten sind. Als
Faustregel gilt: Grofle, behiillte
Viren sind deutlich einfacher zu
inaktivieren als kleine, unbehull-
te, nackte Viren.

Verschiedentlich kénnen Virus-
prifungen nicht direkt vorge-
nommen werden, da das ge-
wiinschte Priifvirus nicht aufier-
halb seiner angestammten Wirts-
zelle angeziichtet werden kann.
In solchen Fillen wird nach ei-
nem so genannten Surrogatvirus
(= Ersatzvirus) gesucht, das einen
dhnlichen Aufbau besitzt und
von dem eine vergleichbare Te-
nazitidt erwartet wird. Beispiele
sind hierfiir das nicht kultivier-
bare Hepatitis C-Virus (HCV), fiir
das als Surrogatvirus das Bovine
Viral Darrhoea Virus (BVDV) fest-
gelegt wurde. Weitere Beispiele
sind das Bovine Corona Virus
(BCV) als Surrogat fiir SARS-
Erreger und das Entenhepatitis B-
Virus (Duck Hepatitis B virus,
DHBV) fiir Hepatitis B-Viren.

Sollte kein geeignetes Surrogatvi-
rus zu finden sein, kann auf an-
dere, vergleichbar schwer zu in-
aktivierende Viren als Priifstan-
dard zurtickgegriffen werden. So
empfiehlt das RKI zusammen mit
der DVV und der DGHM fiir die
Bekampfung von Noroviren, die
derzeit nicht selbst kultivierbar
sind, Desinfektionsmittel, die
gegeniiber unbehiillten Viren
wirksam sind.

Betrachtet man die Auslobung
von Desinfektionsmitteln unter-
schiedlicher Hersteller, so finden
sich Bezeichnungen wie
yviruzid“, ,wvirusinaktivierend”,
,wirksam gegen behiillte Viren“,
ywirksam gegen" etc. Diese un-
terschiedlichen Bezeichnungen
sind fur den Anwender hiufig
schwer, wenn nicht unverstind-
lich.

Das RKI hat daher zusammen mit
der DVV und der DGHM 2004

eine Stellungnahme zur
»Priifung und Deklaration der
Wirksamkeit von Desinfektions-
mitteln gegen Viren“ herausge-
bracht. Diese Empfehlung wurde
erganzt durch eine ,Leitlinie der
deutschen Vereinigung zur Be-
kdmpfung von Viruskrankheiten
e.V. und des Robert Koch Insti-
tuts zur Priifung von chemischen
Desinfektionsmitteln auf Wirk-
samkeit gegen Viren in der Hu-
manmedizin in der Fassung vom
15.06.2005".

In diesen Veroffentlichungen
wird unter anderem mitgeteilt:
4Hinsichtlich der Widerstandsfa-
higkeit gegeniiber Desinfektions-
mittel lassen sich aufgrund der
Struktur zwei Gruppen - die be-
hiillten und die unbehiillten Vi-
ren —unterscheiden.

Entsprechend werden die Begrif-
fe ,begrenzt viruzid“ als wirksam
gegen behiillte Viren und
»viruzid“ als zusatzlich wirksam
gegen unbehiillte Viren verwen-
det”

Welche Voraussetzungen sind
nun notwendig, um Desinfekti-
onsmittel als ,begrenzt viruzid“
bzw. ,viruzid“ ausloben zu diir-
fen?

Die Auslobung ,,begrenzt viruzid"

Der Schwerpunkt liegt hier bei der
gewiinschten Wirkung gegeniiber
Erregern von AIDS, Hepatitis B
und Hepatitis C. Begrenzt viruzide
Prdparate sollen zumindest die
Erreger dieser drei Krankheiten
inaktivieren konnen. Als Testvi-
ren fiir den Anspruch einer be-
grenzten Viruzidie wird zum ei-
nen das Vaccinia-Virus herange-
zogen, das bereils in der BGA/
DVV-Richtlinie von 1982 als Ver-
treter der behiillten Viren festge-
legt wurde. Zusdtzlich muss das
Bovine Viral Diarrhoea Virus
(BVDV) gepriift werden.

Produkte, die nachgewiesenerma-
Jeen sowohl das Vacciniavirus als
auch das BVDV inaktivieren, gel-
ten gemdj? RKI als ,begrenzt viru-
zid“ und diirfen auch so ausgelobt
werden.

Testviren fiir die Auslobung

L Vviruzid”

Nach dem derzeitigen Stand muss
ein viruzides Desinfektionsmittel
erfolgreich gegen folgende unbe-
hiillte Viren gepriift werden:

Poliovirus, Impfstamm Typ I,
Stamm LSc-2ab

Adenovirus Typ IV, Stamm Ade-
noid 75

Papovavirus [Simianvirus 4o (SV
40), Stamm 777], entspricht dem
Polyoma SV g0-Virus

sowie als Vertreter der behiillten
Viren

Vaccinia-Virus (Stamm Elstree)

Produkte, die alle oben aufgefiihr-
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ten Testviren inaktivieren und
somit gegen alle Viren wirksam
sind, diirfen als ,viruzid" bezeich-
net werden.

Zusammenfassung:

Es ist durch die Veréffentlichun-
gen des RKI zusammen mit der
DVV und der DGHM/VAH nun
genau definiert, wie Desinfekti-
onsmittel hinsichtlich ihrer Vi-
ruswirksamkeit auszuloben sind.
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