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Desinfektion von
Wickeltischen

RED.

Welche Empfehlungen kénnen fir die
Desinfektion wvon Wickeltischen in
Kindertagesstitten gegeben werden?

Zu dieser haufig gestellten Frage ant-
worten Prof. Dr. med. M. Exner, Insti-
tut fiir Hygiene und Offentliche Ge-
sundheit der Universitit Bonn und PD
Dr. med. Arne Simon, Universitatskin-
derklinikum Bonn.

Grundsitzlich sollte die Méglichkeit
genutzt werden, flissigkeitsdichte
Wickelauflagen zu verwenden, die bei
mindestens 60 °C, moglichst bei go °C
gewaschen werden kénnen und die
eine Kontamination des Wickelti-
sches verhindern. Alternativ kénnen
Einmalwickelauflagen verwendet
werden, die nach jeder Benutzung
gewechselt werden.

Die Desinfektion eines Wickeltisches
ist bei sichtbarer Verschmutzung not-
wendig und wenn bekannt ist, dass
Kinder Krankheitserreger ausschei-
den, beispielsweise, wenn Magen-
Darm-Infektionen in der Gruppe auf-
treten. In diesem Fall sind alkoholba-
sierte Desinfektionswischtiicher eine
gute Wahl. Sie sollten VAH-zertifiziert
und zusatzlich auf Wirksamkeit ge-
genuber Rota- und Noroviren gepriift
worden sein,

Nach dem Wickeln oder nach Kontakt
mit Stuhl bzw. Urin oder anderen Kér-
perausscheidungen sollte das Perso-
nal unbedingt auf die korrekte Durch-
fuhrung der hygienischen Héindedes-
infektion mit einem VAH-zertifizier-
ten Handedesinfektionsmittel mit
ausgewiesener Wirksamkeit gegen
Rota- und MNoroviren achten. Bei
stuhlkontaminierten Windeln sollte
das Personal beim Wickeln méglichst
Einmalhandschuhe tragen {zwischen
den Kindern wechseln) und die Hin-
de nach dem Windelwechsel desinfi-
zieren.

Die Desinfektionsmittel missen au-
flerhalb der Reichweite der Kinder,
aber fiir das Personal leicht zugang-
lich aufbewahrt werden.

Einbindung von Besuchern in das hauseigene

Hygienemanagement

CORNELIA WEGEMUND / OROCHEMIE
CmeH + Co. KG

Besucher von medizinischen und
sozialen Einrichtungen, Lebensmit-
telbetrieben oder Firmen kénnen
Krankheitserreger von auflen ins
Haus hineintragen. Angesichts im-
mer wiederkehrender Infektionsge-
fahren - z. B. Grippe- oder Magen-
Darm-Epidemien - liegt nahe, nicht
nur Mitarbeiter, Patienten oder Be-
wohner, sondern auch Besucher
offentlicher Einrichtungen in das
hauseigene Hygienemanagement
einzubeziehen. Dadurch konnen vor
allem kranke und geschwichte
Menschen, Kleinkinder, aber auch
Mitarbeiter besser vor Ansteckung
geschiitzt werden.

Krankheitserreger werden in erster
Linie durch die Hinde iibertragen.
Daher empfiehlt es sich, Besuchern
bereits am Hauseingang die Mog-
lichkeit einer Handedesinfektion
anzubieten. Die Handedesinfektion
ist ungleich wirksamer als das Han-
dewaschen (s. Abklatschbilder un-

KEIMWACHSTUM NACH ABKLATSCH...

nicht unbedingt bekannt ist. Ideal
wire es daher, ihnen eine Bildtafel
mit Angaben zum richtigen Einreibe-
verfahren und zur Einwirkzeit des
Desinfektionsmittels anzubieten.
Auch Poster kénnen den Besucher
gleich am Eingang tber Infektionsge-
fahren ausfiithrlich informieren und
auf erforderliche Hygienemafinah-
men wie die Hindedesinfektion hin-
weisen.

EINER UNGEWASCHENEN HAND (BILD 1.), EINER GEWASCHENEN HAND (BiLD 2.),
EINER DESINFIZIERTEN HAND (BiLp 3.)

ten) und iiberall - ohne Waschbe-
cken, Wasserhahn, Seife und Hand-
tuch - mdéglich. Denn Wandspender
oder Sdulen mit Desinfektionsmittel
-Spendern konnen in der Regel
problemlos an offentlichen Orten
angeboten werden.

Es sollte beriicksichtigt werden, dass
den Besuchern die korrekte Durch-
fuhrung der Hindedesinfektion

Zusatzinformationen:
Hindedesinfektion - die richtige
Vorgehensweise" siehe unter
www.orochemie.de/de/download/
service_awhw_haendedes.pdf
Aluminium-Sdule mit Desinfektions-
mittelspender siehe unter
www.orochemie.de/de/

kurzin-
fo_orochemie_aluminium_saeule_de
sinfektion.php
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