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Hygienesystem

Bereich Praparat Vorgehensweise Haufigkeit Verant-
Konzentration, Einwirkzeit wortlich
Das Tragen von Schmuck/Uhren an Handen und Unterarmen ist wahrend des Dienstes nicht gestattet!
Fingernagel kurz und sauber halten!
Hygienische HD 410 Handedesinfektion 2 Hiibe aus Spender (3-5 ml)auf die trocke- | - bei Arbeitsbeginn und —ende Alle Mitarbeiter
Handedesinfektion |49, 15 sek. (Noroviren 1 Min.) nen Hande geben, griindlich einreiben - vor/ nach jeder Behandlung
- nach Kontakt mit infektiésen Personen,
bei groben Verschmutzungen: Sekreten oder Material
Zellstofftuch mit Handedesinfektionsmittel - nach dem Ablegen von Schutzhand-
tranken und die Verschmutzungen vorab ent- | Schuhen
fernen - vor Pausen, Nahrungsaufnahme
Handereinigung C 45 Waschlotion Hénde mit kaltem Wasser und 1 Hub aus - bei Bedarf, Alle Mitarbeiter
100% Spender (2 ml) grindlich - nach der hygienischen Handedesinfekti-
waschen, mit Einmalhandtuch trocknen on bei sichtbarer Verunreinigung
Handepflege C 50 Pflegelotion erbsengroBe Menge in die sauberen, trocke- |- bei Bedarf Alle Mitarbeiter
100% nen Hande einreiben
Hautschutz C 60 Hautschutzschaum walnussgroBe Menge in die sauberen, trocke- | - 2-3 mal taglich Alle Mitarbeiter
100% nen Hénde einreiben - bei Bedarf
- vor dem Tragen von Einmalhandschuhen
Hautdesinfektion C 20 Hande + Haut aufspriihen und trocknen lassen oder auf ei- | - vor Injektionen und Punktionen aller Art Arzt/
(am Patienten) Desinfektion nen Tupfer geben und die Haut benetzen, Medizinische
30 Sek. nicht trockenreiben, 30 sec einwirken lassen Fachangestellte

Auf spannungslosen Zustand der Gerite achten!

Arbeitsflachen, Ein-
richtungsgegen-
stande

(z. B. Untersuchungstische,
Verbandswagen),

medizinische Gerate, etc.

B 15 Wischdesinfektion
0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./

3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min.

B 30 Schnelldesinfektion

100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle
Viruzidie: 5 Min.)

B 60 Desinfektionstiicher

15 Sek. (Noroviren: 1 Min.)

Oberflache mit Tuch griindlich benetzen, ein-
wirken lassen

entweder Tuch benetzen und wischen oder
aufspriihen und ggf. wischen, einwirken las-
sen

Oberflache mit Desinfektionstuch benetzen,
einwirken lassen

- 1 x taglich
- bei Bedarf
- nach Kontamination sofort

Medizinische
Fachangestellte

Untersuchungsliegen B 15 Wischdesinfektion Oberflache mit Tuch griindlich benetzen, ein- | bei Auflagenwechsel nach jedem Patienten: | Medizinische
0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./ | wirken lassen - 1 x taglich nach Arbeitsende und Fachangestellte
3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min. . .
_ . - nach der Behandlung von Patienten mit
B 30 Schnelldesinfektion entweder Tuch benetzen und wischen oder Hautinfektionen
190 %,.2 Min..(Noroviren: 1 Min./ volle | aufspriihen und ggf. wischen, einwirken las- bei Arbeit ohne Auflagen:
Viruzidie: 5 Min.) sen . . L
. . = . . . . - Desinfektion bei Patientenwechsel
B 60 Desinfektionstiicher Oberflache mit Desinfektionstuch benetzen, S
15 Sek. (Noroviren: 1 Min.) einwirken lassen - bel beadar
Fieberthermometer, B 30 Schnelldesinfektion entweder Tuch benetzen und wischen oder - nach jeder Benutzung Medizinische

Stethoskope, Blutdruckman-
schetten, Blutzuckermessge-
rate etc.

100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle
Viruzidie: 5 Min.)

B 60 Desinfektionstiicher

15 Sek. (Noroviren: 1 Min.)

aufspriihen und ggf. wischen, einwirken las-
sen

Oberflache mit Desinfektionstuch benetzen,
einwirken lassen

Fachangestellte

Sonstige kleine Flachen (z. B.

Turgriffe, Tabletts fiir Injekti-

B 30 Schnelldesinfektion

entweder Tuch benetzen und wischen oder

- nach Kontamination

Medizinische

100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle | aufsprihen und ggf. wischen, einwirken las- - bei Bedarf Fachangestellte
onsspritzen und Instrumen- | Viruzidie: 5 Min.) sen
te) B 60 Desinfektionstiicher Oberflache mit Desinfektionstuch benetzen,
15 Sek. (Noroviren: 1 Min.) einwirken lassen
FuBbdden B 15 Wischdesinfektion mit geeigneter Nasswisch-Methode desinfizie- |- 1 x taglich Reinigungs-
0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./ | rend reinigen, einwirken lassen - bei Bedarf pers.ol’lall
3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min. Medizinische
Fachangestellte
Toiletten und sanitare Ein- B 15 Wischdesinfektion Oberflache mit Tuch griindlich benetzen, ein- |- 1 x téglich Reinigungs-
richtungen 0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./ | wirken lassen B s T e personal/
3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min. Medizinische

B 30 Schnelldesinfektion
100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle
Viruzidie: 5 Min.)

entweder Tuch benetzen und wischen oder
aufspriihen und ggf. wischen, einwirken las-
sen

- bei Bedarf

Fachangestellte

Abfallbehalter B 15 Wischdesinfektion Oberflache mit Tuch griindlich benetzen, ein- | - nach jeder Leerung Reinigungs-
0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./ | wirken lassen - bei sichtbarer Kontamination personal/
3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min. Medizinische
B 60 Desinfektionstiicher Oberflache mit Desinfektionstuch benetzen, Fachangestellte
15 Sek. (Noroviren: 1 Min.) einwirken lassen
Instrumente A 20 Instrumenten- Manuelle Instrumentenaufbereitung: - direkt nach Gebrauch Medizinische
allgemeine, chirurgische desinfektion - zur Reinigung und Desinfektion in A 20 Ge- Fachangestellte
Instrumente 2% 15 Min. brauchslosung einlegen
’ - auf vollstandige Benetzung achten
- einwirken lassen
- ggf. nachreinigen und erneut einlegen
- grundlich mit Wasser abspulen
- trocknen und Sterilisation zufiihren
Absauggerate D 10 Absauggerate- Vor Gebrauch 10 — 20 ml Konzentrat im Auf- | - vor Gebrauch Medizinische

desinfektion
2 %, 1 Stunde

fangbehalter des Absauggerats vorlegen.
Nach jeder Anwendung D 10-
Gebrauchslésung durch Schlauch saugen. 1 x
tagl. kontaminierte Teile (Behalter, Schlauche,
etc.) in Lésung einlegen, einwirken lassen, mit
Wasser spulen. Gerat auBerlich mit D 10-
Lésung wischdesinfizieren, einwirken lassen.

- direkt nach Gebrauch
- 1 x taglich

Fachangestellte

Dieser Desinfektionsplan ist vom Anwender dem jeweiligen Stand der Technik und den internen Gegebenheiten anzupassen. RegelmaBige Personalbelehrungen und schriftliche Dokumentation werden empfohlen, um der Uberwachungspflicht zu
geniigen (BGR 250/TRBA 250, Punkt 5.2 und 4.1.2.3). Bei der Verwendung von Desinfektionsmitteln empfehlen wir, mit geeigneten Schutzhandschuhen zu arbeiten. Desinfektionsmittel sicher verwenden. Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und
Produktinformation lesen.
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