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Hygienesystem

nen, Waschschiis-
seln, Nierenschalen
etc.)

3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min.
B 30 Schnelldesinfektion

100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle
Viruzidie: 5 Min.)
B 60 Desinfektionstiicher
15 Sek. (Noroviren: 1 Min.)

entweder Tuch benetzen und wischen
oder aufspruhen und ggf. wischen, einwir-
ken lassen

Oberflache mit Desinfektionstuch benet-
zen, einwirken lassen

Bereich Praparat Vorgehensweise Haufigkeit Verant-
Konzentration, Einwirkzeit wortlich
Das Tragen von Schmuck/Uhren an Handen und Unterarmen ist wahrend des Dienstes nicht gestattet!
Fingernagel kurz und sauber halten!
Hygienische HD 410 Handedesinfektion 3-5 ml auf die trockenen Hande geben, bei Dienstbeginn und —ende, nach Pausen | Alle Mitarbeiter
Handedesinfektion |100%, 15 Sek. (Noroviren 1 Min.) grindlich einreiben und Toilettenbesuch
vor/ nach pflegerischen Tatigkeiten
———————————————————————————————————————————————— vor Kontakt mit immungeschwéachten Per-
bei groben Verschmutzungen: sonen
Zellstofftuch mit Handedesinfektionsmittel nach Kontakt mit infektiésem/n Personen/
tranken und die Verschmutzungen vorab Material
entfernen
nach dem Ablegen von Handschuhen
vor dem Umgang mit Lebensmitteln bzw.
Nahrungsaufnahme
Handereinigung C 45 Waschlotion Hande mit kaltem Wasser und 1 Hub aus unmittelbar vor Arbeitsbeginn Alle Mitarbeiter
100% Spender bzw. 2 ml griindlich waschen, vor Umgang mit Lebensmitteln
mit Einmalhandtuch trocknen . .
nach jedem Toilettenbesuch
nach Tierkontakt
nach der hygienischen Handedesinfektion
bei sichtbarer Verunreinigung
Handepflege C 50 Pflegelotion erbsengroBe Menge in die sauberen, tro- bei Bedarf mehrmals taglich Alle Mitarbeiter
100% ckenen Hénde einreiben
Hautschutz C 60 Hautschutzschaum walnussgroBe Menge in die sauberen, 2-3 mal taglich, bei Bedarf Alle Mitarbeiter
100% trockenen Hande einreiben vor Tragen von Einmalhandschuhen
Hautdesinfektion C 20 Hande + Haut aufspriihen und trocknen lassen oder auf vor Injektionen und Punktionen aller Art Personal
Desinfektion einen Tupfer geben und die Haut Pflegedienst/
100%, 30 Sek. benetzen, nicht trockenreiben, 30 Sek. Arzt
einwirken lassen
Ganzkoérperwaschung C 30 Hygienische Fir antimikrobielle Kérperwaschung Ent- Ganzkérperwaschung (inkl. Kopfhaar) bei Personal
(Besiedelung mit multiresistenten Erre- Waschlotion nahme an die zu behandelnde Hautflache Besiedelung mit MRSA oder anderen multi- Pflegedienst
gern) 100 %, 30 Sek., begrenzt viruzid anpassen. Entnahme resistenten Erregern
direkt aus der 400-ml-Flasche oder aus ge-
eignetem Praparatespender.
Pflegehilfsmittel B 15 Wischdesinfektion Oberflache mit Tuch griindlich benetzen, nach Kontamination sofort Personal
(Haarwaschwan- 0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./ | einwirken lassen T e T I e Pflegedienst

bei Nutzerwechsel

Toilettensitzerhohung, Lifter

B 30 Schnelldesinfektion
100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle
Viruzidie: 5 Min.)

entweder Tuch benetzen und wischen oder
aufspriihen und ggf. wischen, einwirken
lassen

Fieberthermometer, Stetho- |B 30 Schnelldesinfektion entweder Tuch benetzen und wischen vor bzw. nach jeder Benutzung Personal
skope, Blutdruckmanschet- | 100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle | oder aufspriihen und ggf. wischen, einwir- nach Kontamination sofort Pflegedienst
ten, Blutzuckermessgerat Viruzidie: 5 Min.) ken lassen
etc. B 60 Desinfektionstiicher Oberflache mit Desinfektionstuch griind-

15 Sek. (Noroviren: 1 Min.) lich benetzen, einwirken lassen
Matratzeniiberziige, B 15 Wischdesinfektion Oberflache mit Tuch griindlich benetzen, bei vorhandenen Infektionen Personal
Nacken-/Knierollen 0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./ | einwirken lassen beiNutzerwechssl Pflegedienst
(flussigkeitsdicht) 3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min.

nach Kontamination sofort

(Armaturen, Ablagen etc.)

100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle
Viruzidie: 5 Min.)
B 60 Desinfektionstiicher
15 Sek. (Noroviren: 1 Min.)

oder aufspriihen und ggf. wischen, ein-
wirken lassen

Oberflache mit Desinfektionstuch benet-
zen, einwirken lassen

FuBbéden B 15 Wischdesinfektion Verunreinigungen vorab mit in Desinfekti- nach Kontamination sofort Reinigungs-
(abwaschbare Belage) 0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./ onsmittel getranktem Zellstoff entfernen. bei vorhandenen Infektionen personal

3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min. | Mit geeigneter Nasswisch-Methode desin-

fizierend reinigen, einwirken lassen

Steckbecken, Urinflaschen, B 15 Wischdesinfektion fir manuelle Desinfektion: direkt nach Gebrauch Personal
Toilettenstiihle, etc. 0,5%, 1 Std./ 1%, 15 Min./ 2%, 5 Min./ | entleeren, in Desinfektionslésung einlegen Pflegedienst
(Wenn kein eigenes Hilfsmittel 3%, 2 Min./ volle Viruzidie: 2%, 15 Min. | oder wischdesinfizieren, einwirken lassen
vorhanden ist) B 30 Schnelldesinfektion entweder Tuch benetzen und wischen

100 %, 2 Min. (Noroviren: 1 Min./ volle | oder aufsprihen und ggf. wischen, einwir-

Viruzidie: 5 Min.) ken lassen
Fahrzeuge Innenraum B 30 Schnelldesinfektion entweder Tuch benetzen und wischen 1-2 mal monatlich Personal

bei Bedarf
nach Kontamination sofort

Pflegedienst

direkt nach Gebrauch

2%, 1

desinfektion
Stunde

Auffangbehalter des Absauggerats vorle-
gen. Nach jeder Anwendung D 10-
Gebrauchslésung durch Schlauch saugen.
1 x tagl. kontaminierte Teile (Behalter,
Schlauche, etc.) in Losung einlegen, ein-
wirken lassen, mit Wasser spulen. Gerat
auBerlich mit D 10-L6sung wischdesinfizie-
ren, einwirken lassen.

Instrumente A 20 Instrumenten- Manuelle Instrumentenaufbereitung: Personal
allgemeine, chirurgische desinfektion - zur Reinigung und Desinfektion in A 20 oder: 5 Pflegedienst
Instrumente (Scheren, Pin- | 5 o, 15 Min Gebrauchslésung einlegen sammeln in geschlossenem Behalter
2 o, . o q
zetten, Knopfkantilen etc.) - auf vollstandige Benetzung achten der zentralen Instrumentendesinfektion
- einwirken lassen zufiihren
- ggf. nachreinigen und erneut einlegen
- griindlich mit Wasser abspulen
- trocknen und Sterilisation zufiihren
Absauggerite D 10 Absauggerate- Vor Gebrauch 10 - 20 ml Konzentrat im vor Gebrauch Personal

direkt nach Gebrauch
1 x taglich

Pflegedienst

Es empfiehlt sich, in der ambulanten Pflege e

nen Korb mit den notwendigen Desinfektionsmitteln stets mitzufiihren. Dieser Desinfektionsplan ist vom Anwender dem jeweiligen Stand der Techn

k und den internen

Gegebenheiten anzupassen. RegelméaBige Personalbelehrungen und schriftiche Dokumentation werden empfohlen, um der Uberwachungspflicht zu genliigen (BGR 250/TRBA 250, Punkt 5.2 und 4.1.2.3). Bei der
Verwendung von Desinfektionsmitteln empfehlen wir, mit geeigneten Schutzhandschuhen zu arbeiten. Desinfektionsmittel sicher verwenden. Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und Produktinformation lesen.
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