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HAUTSCHUTZ-PLANFUR
DIE HAUSWIRTSCHAFT UND KUCHE
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FLACHEN

Was?  Womit? Wie? Wann?
1 Hub bzw. 2 ml Waschlotion auf Die desinfizierende hygienische Han-
2 die angefeuchteten Hande geben, dewaschung erfolgt:
Z wihrend der angegebenen Einwirk- Vor Arbeitsbeginn, nach Pausen,
S zeit aufschdumen Arbeitsende
= \ Gut mit kaltem Wasser abspiilen Nach Toilettenbesuch
< o . Mit Einmalhandtuch griindlich Nach Reinigungs- und Schmutz-
S 5 ' trocknen arbeiten
§ 5 Nach Kontakt mit verschmutzten
2 © = Gegenstdnden und Materialien
& % = Nach Umgang mit kritischen
E 2 Lebensmitteln (Eiern, Fisch, Fleisch,
s \ - Gefliigel)
A Erbsengrofle Menge Pflegelotion Mehrmals taglich nach dem
in die sauberen, trockenen Hiande Waschen und Trocknen
° " einreiben Nach Bedarf
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\ WalnussgroRe Menge Hautschutz- 2 - 3 x tdglich
schaum in die sauberen, trockenen Vor dem Anziehen von Handschuhen
N Hénde einreiben Nach Bedarf
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PE-Handschuhe Handschuhe Gber die trockenen Bei Kiichentatigkeiten,
Hande ziehen z. B. Umgang mit Nahrungsmitteln
Handschuhe kurz und gezielt tragen
PVC-Handschuhe (Vinyl) Ggf. Baumwollhandschuhe Bei allgemeinen Kiichen- und
o unterziehen Reinigungstitigkeiten
= Bei Umgang mit Reinigungs- und
_‘::’ Desinfektionsmitteln
v}
(%]
"% Haushaltshandschuhe Bei Reinigungstatigkeiten
I

An Handen und Unterarmen diirfen wéhrend der Arbeit weder Schmuckstiicke, Uhren noch Ringe getragen werden.
Fingerndgel miissen kurz und sauber sein. Nagellack und kiinstliche Fingernagel sind nicht gestattet.

Anforderungen an den Waschplatz: leicht erreichbar, mit flieBendem Warm- und Kaltwasser, Direktspender fir
hautschonende Waschmittel, Hindedesinfektionsmittel und geeignete Hautpflegemittel sowie Einmalhandticher.
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